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r.

GOBIERNO DE CHILE
SERVICIO DE SALUD CONCEPCION
CENTRO DE SALUD FAMILIAR

DR.VICTOR MANUEL FERNANDEZ

ES

MEMORANDUM N°  _&. 1127

MAT:  APRUEBA  MODIFICACIONES AL
PROTOCOLO PROCEDIMIENTO DE MANEJO
ANTE  ACCIDENTES LABORALES CON
SANGRE O FLUIDOS CORPORALES DE
RIESGO CESFAM DR. VICTOR MANUEL
FERNANDEZ

Concepcidn, 15 de diciembre de 2020

DE: DRA. VILMA RAZMILIC BONACIC
DIRECTORA
CESFAM DR. VICTOR MANUEL FERNANDEZ

PARA: SEGUN DISTRIBUCION

En cumplimiento a los requisitos establecidos para la implementacion de la
caracteristica No obligatoria RH 4.2, correspondiente a lo exigido en los estandares generales
para prestadores institucionales de atencion abierta, informo a usted que he resulto otorgar la
aprobacion a las modificaciones realizadas a la segunda version del “PROCEDIMIENTO DE
MANEJO ANTE ACCIDENTES LABORALES CON SANGRE O FLUIDOS CORPORALES DE
RIESGO CESFAM DR. VICTOR MANUEL FERNANDEZ”

Es importante consignar, el correcto cumplimiento de lo descrito en el documento, lo que debe
ser cautelado permanentemente por usted y hacerlo cumplir en su calidad de jefe de unidad,
dado la importancia que ello reviste para obtener la Acreditacion de calidad de nuestro

establecimiento.

C.C: Oficina de partes CVMF
Director CVMF
Subdireccién Clinica CVMF
Jefes de Unidades Clinicas CVMF

Centro de Salud Familiar Dr. Victor Manuel Fernandez /MaipG 2120 Concepcion, Teléfono 2721350~ Fax: 2721420
Mail : secretariacvmf@ssconcepcion.cl — ofpa rtescvmf@ssconcepcion.cl
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INTRODUCCION

En general el personal de salud constituye una categoria que esta expuesta a numerosos

riesgos, producto del ejercicio en la atencién de pacientes. De estos riesgos destacan: carga
fisica, carga mental, exposicion a radiaciones, a agentes quimicos y biolégicos. El Riesgo
Bioldgico en el personal de salud es el mas frecuente, y variado, se relaciona principalmente,
con infecciones que puede adquirir el equipo de salud derivadas de la atencién de salud que se
brinda a la poblacion.

El riesgo por exposicién a fluidos corporales de alto riesgo (FCAR) se observa principalmente
en el personal de salud que realiza actividades que impliquen el contacto con estos fluidos y el

uso de elementos cortopunzantes contaminados.

OBJETIVO
Disponer de un documento que oriente el manejo ante accidentes laborales con sangre o
fluidos corporales de riesgo, potencialmente infectantes, con el fin de evitar o disminuir el riesgo

de adquisicién de una enfermedad transmisible.

ALCANCE _
El presente documento aplica a todo el personal que desempeiia funciones en el CESFAM Dr.
Victor Manuel Fernandez y principalmente a aquellos que participan de la atencién clinica de

pacientes.

RESPONSABILIDADES

eLos jefes de unidad, son responsables de la implementacion, capacitacion y supervision del
cumplimiento del presente manual.

e Todos los miembros del Equipo de Salud, son responsables de estar en conocimiento de este
‘procedimiento.

eEl Comité IAAS debera velar por el cumplimiento del presente- manual y actualizarlo cuando
corresponda, asi como también elaborar el informe de reporte y andlisis de accidentes con

sangre o fluidos corporales de riesgo en el periodo.
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DEFINICIONES

Infecciones asociadas a la atencién en salud IAAS: Todo proceso infeccioso general o
localizado que ocurre como consecuencia de la atencion de salud Yy que no estaba presente ni
incubandose al momento de la atencién de salud. ‘
Accidente laboral: Toda lesion que una persona sufra a causa o con ocasion del trabajo y que
le produzca incapacidad o muerte, definida en la ley 16.744.

Accidente Cortopunzante: toda inoculacion o contacto accidental de piel y/o mucosas intacta
0 no intacta, con sangre u otro fluido corporal potencialmente contaminados por agentes
patégenos.

Usuario Fuente: Es el usuario de quien eventualmente podria provenir la contaminacién.
Personal expuesto: es aquel que realiza una accién directa al paciente (médico, odontélogo,
enfermera, matronas, TENS, kinesiélogos) o el que ejecuta actividades de apoyo (tecnélogos
meédicos, auxiliares 111) que puedan estar en contacto con sangre o fluidos corporales de alto
riesgo.

Factores de Riesgo de la atencién: corresponde a todos los procedimientos invasivos o
tratamientos a los que se exponen los pacientes durante los procedimientos diagndsticos y
terapéuticos.

Fluido corporal de alto riesgo (FCAR): es aquel que tiene alto riesgo de transmision de VIH,
hepatitis B o C, siendo estos sangre, semen, secreciones vaginales o liquidos de cavidades
esteriles (liquido cefalorraquideo, pleural, ascitico, peritoneal, articular, amniético y pus)

Fluido corporal de bajo riesgo: saliva, sudor, lagrimas, deposiciones, orina.

Accidente laboral: Es toda lesiéon que sufra a causa o con ocasién del trabajo que le produzca
incapacidad o muerte (definicion ley 16.744)

Fluido corporal de alto riesgo (FCAR): es aquel que tiene alto riesgo de transmisién de VIH,
hepatitis B o C, siendo estos sangre, semen, secreciones vaginales o liquidos de cavidades
estériles (liquido cefalorraquideo, pleural, ascitico, peritoneal, articular, amniético y pus)

Fluido corporal de bajo riesgo: saliva, sudor, lagrimas, deposiciones, orina.

Accidente laboral: Es toda lesion que sufra a causa o con ocasion del trabajo que le produzca

incapacidad o muerte (definicion ley 16.744)
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Exposicién de bajo riesgo: puncion con aguja sin lumen, lesion superficial o salpicadura con

minima cantidad de gotas por un periodo de corto tiempo.

Exposicién de alto riesgo: Corte o puncion profunda con aguja con lumen, presencia de

sangre visible con el objeto, agujas usadas en arterias o venas del paciente, salpicadura con

minima cantidad de gotas o derrame, exposicion por tiempo prolongado.

Precauciones estandar: medidas destinadas a proteger a los pacientes y al personal de salud

de la exposicién a productos biolégicos contaminados en la practica clinica .

DIAT: Denuncia individual accidente del trabajo.

CLOUD o Nube CVMF: Recurso virtual local, que permite a través de un servidor tener acceso

a la informacion.
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FLUJOGRAMA ACCIDENTE CON SANGRE O FLUIDOS CORPORALES DE RIESGO

Centyg de
Salud Famyiliar

Maneeriode
Sotud

FLUJOGRAMA ACCIDENTE CON SANGRE O FLUIDOS CORPORALES DE RIESGO

Persuna afectada
| * Detiene actividad clinica de inmediato.
® Lava con abundante agua.
* Avisa a jefe directo.
Jl\.- _/i'
Prestador £ ipete dectn "
® Determina grado de riesgo. e Completa notificacion de :
* Consejeria en VIH. accidente con sangre o ﬂlﬂdﬂ‘s
* Toma de muestra de sangre. corporales de riesgo.

® Receta profilaxis antibictica.
* Informe de resultados de |
._examen de sangre. _/'

Comite paritario

* Declaracion de Accidente :
¢ | a declaracion de accidente laboral debe ser completada por: .
* En horario diurno:presidente comite paritario o '
I | prevencionistas de riesgo.

* En horario vespertino, fines de semana y festivos: debe ser
completada por medico o enfermero de turno en SAR.

* Una vez completado DIAT la persona es derivada a prestador.

—— | :
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DISTRIBUCION:
Direccion
Subdirecciones
Comité de Calidad y Seguridad del Paciente.
Coordinadores de Unidades
Comité IAAS.

BIBLIOGRAFIA O REFERENCIAS

¢ Ministerio de Salud. (2013). GUIA CLINICA MANEJO Y TRATAMIENTO DE LA INFECCION
CRONICA POR VIRUS DE LA HEPATITIS B. 2019, de Ministerio de Salud Sitic web:
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/10/GUIA-CLINICA-HEPATITIS-B web.pdf.

e MINSAL.: (2011). Norma Técnica N° 124 de los programas de prevencién y control de
infecciones asociadas a la atencion en salud (IAAS) MINSAL. 2019, de MINSAL Sitio web:
https://www.minsal.cl/portal/url/item/b202490665b7804ce04001011e0148a6.pdf

e MINISTERIO DE SALUD; SUBSECRETARIA DE SALUD PUBLICA. (2010). DISPONE
VACUNACION OBLIGATORIA CONTRA ENFERMEDADES INMUNO PREVENIBLES DE
LA POBLACION DEL PAIS. 2019, de MINISTERIO DE SALUD; SUBSECRETARIA DE
SALUD PUBLICA Sitio web: https://www.leychile.cl/Navegar?idNorma=1012507

e SUBSECRETARIA DE SALUD PUBLICA Divisién de prevencién y Control de Enfermedades
Departamento de Enfermedades Transmisibles. (2015). Guia Clinica AUGE MANEJO Y
TRATAMIENTO DE LA INFECCION CRONICA POR VIRUS DE LA HEPATITIS C (VHC).
2019, de MINSAL Sitio web: hitps://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2016/04/GUIA-VHC .-
2015-Editada.pdf

o MINSAL. (2000). NORMA DE MANEJO POS-EXPOSICION LABORAL A SANGRE EN EL
CONTEXTO DE LA PREVENCION DE LA INFECCION POR VIH. 2019, de MINSAL Sitio
web: https://diprece.minsal.cl/wrdprss minsal/wp-content/uploads/2015/01/Norma-48-
Exposici%C3%B3n-Laboral-Sangre.pdf.
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CONTROL DE MODIFICACIONES

N.° "
Correc Fecha Descripcion de la modificacion Autonz_a c IOI'I- fje la
o g modificacion

cion
- Abril 2016 Documento Original
1 Marzo 2017 |Correccion de procedimiento

2 Febrero 2018

Clinica dental movil

Correccion de procedimiento, Incorpora

3 Octubre 2019 |Modificacion del Protocolo

4 Diciembre 2020

Correcciones a la redaccién del
documento.
Modificaciones a las definiciones.

usuarios accidentados.
Introdizcase nuevo flujograma

Modificaciones a las responsabilidades. v
Modificaciones al flujo de derivacion de
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0 et Cédigo: RH 4.2 ]
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ANEXO N°1

‘ E;T.'\‘.‘é";f#.;i., FECHA Y HORA RECEPCION CALIDAD O |AAS:
RECEPTOR CALIDAD O IAAS:

N® DE NOTIFICACION:

*SECCION USO EXCLUSIVO CALIDAD O 1AAS

FORMULARIO NOTIFICACION DE ACCIDENTE CORTOPUNZANTE O EXPOSICION A SANGRE O
FLUIDOS DE RIESGO

ANTECEDENTES GENERALES:
UNIDAD EN LA QUE SUCEDIO:

FECHA Y HORA EN QUE SUCEDIO:

NOMBRE Y APELLIDOS FUNCIONARIO:

RUT FUNCIONARIO:

ANTECEDENTES USUARIO FUENTE:
USUARIO FUENTE ES: CONOCIDO DESCONOCIDO
NOMBRE COMPLETO USUARIO FUENTE:

RUT USUARIO FUENTE:

ANTECEDENTES SEROLOGIAS ANTERIORES NO Sl FECHA

CUALES: VIH HB HC
OTRAS

EVALUACION DE RIESGO

SE REALIZO EVALUACION DE RIESGO: Sl NO FECHA:

RESULTADO EVALUACION: CON RIESGO SIN RIESGO

DERIVADO SEGUN CORRESPONDE: Sl NO

DESCRIPCION DE LA EXPOSICION *DESCRIBA BREVE PERO DETALLADAMENTE LA SITUACION

EVALUACION MEDIDAS DE PREVENCION

FUNCIONARIO CONOCE PROTOCOLOS RH 4.2 Sl NO GCL3.2 Sl NO
FUNCIONARIO CUMPLIA CON LAS
PRECAUCIONES ESTANDAR Sl NO

OBSERVACIONES

PERSONA QUE NOTIFICA FIRMA

*Doble el formulario dejando a la vista la seccion de uso exclusico de calidad yentregar lo antes posible
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ANEXO N°2

Fecha Revision: OCTUBRE 2024

DENUNCIA INDIVIDUAL DE ACCIDENTE DEL TRABAJO (DIAT)

Folio:
Cedigo del Casa Fecha de Emssicn
A. Identificacion del Empleador
l ] j
~ Nombee o Razba Secal ' —wOT
I | "
Direccitn (Calle, N°, Depic., Pablacién, Villa, Ciudad) Comuna Nimero de Telédono
l | [ Hemres n-pul O pibies 0] privsca i
Actividad Econsmica NdeT e dela E
[ O Principal O3 Convatista [ Subcontratista [ De Semvicios Transitarips | 5143 Contaatists o Subcantratista, sedsle actividad
Tipo de Empresa
B. Identificacitn del Trabajadorfa
Hombres - Apellida Palerno - Apsllido Mat=ro RUN :
L Direceicn (Calie, N*, Depto., Poblacian, Villa, Ciudad) Comuna Homerp de Telefono
/ Sefalesig or pertanace @ na a un pueble originario:
[_Gﬁomln [ tujer | I [ / / | O &t "“HEICnh [ Queehua [J Owe- Cutl ?

O rap
[J Yamana(Yapan) [J Ninguno

=7 Emd  Fechad 5| O a £] Diaguits
‘] O Almara O Mapuche
Nacionalidag E

Profesion u Clicio

[JDias [Meses Tl Afes | [ Indefinica O Pmafije [ PorObraoFaens [

5 ] i'l‘ip-ljdennglm:

. F3 {

Antigiedad en la Empresa Tipe de Cantraio | = - i

[U‘ 0 teabajacir ep 0 Trate peatiente [ Fesilsr o R O frabajador Volumtado | | [ =

Categoria Ocupacional g
& ieheciomer | / I Cam Opm Oan !'Jp.n.| l OasOem |
Fecha dal Accidente Hera del Accidents Ihtaubmaﬂru[njn Hmd&mduTnhm]
Direccltn [Calle, N, Depto., Poblacian, Villa, Cludad) Comuna

Iwgﬂe....... iento el trabajador al ojusto ames del | ‘Bs:&m&pqummm&dmm[mmaummmm’
Describa ; Que pase & cdma ocumio el accidenia?:

Isunmcumnsum;ammm “‘ﬂ Bl su trahaje habitual? (151 (] NO

!cmlm%mu‘ ] Tipo de Accid A I ‘ n%ummmn :efrayem
lﬂﬁm« DJFfetal CJowa || OTrabsp  DlTrayecta Sies mm&tmyecmrupnudn:]-u-j [jmmj,.ngm-m
[Drnuec.mmum [zesarseion [ testigos [Jows I || [JEntre dos Trabajes
Medio de Prueba Detalie del Medio de Prusha |
D. Identificacion del Denunciante J
L Nombres - Agellido Paterna - Apellide Maiema RN
| L Clasificacion del Denunciants (Ley 15.744): 1
~NimerogeTadems — | [J Emplesdor [ Trabsjaciode [ Familir [J Medico Tratante
1 O comite Partario [0 Empresa Usuaria O otre ’ ........... g
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